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Newsletter ～号外編～ 

英語教室 A to the World 

この春、エー・トゥ・ザ・ワールド第 6 期卒業生がそれぞれ自分の夢を叶えるた

め新たな道を歩み始めました。卒業生から後輩の皆さんへメッセージをいただきま

した。（五十音順で掲載しています） 

 

 

K.O．東洋大学文学部史学科合格（共テ利用・一般前期試験） 

〇9 年間を振り返って（筒井小学校 4 年生→筒井中学校 3 年間→青森東高校 3 年間） 

小学 4 年からこの英会話教室に通いましたが、この 9 年間はとても濃い時間でした。最初の頃に教わ

った英語のゲームや音楽が、いつのまにか基礎になっていました。おかげで英語に対する抵抗感もな

く、卒業まで学校の英語で大きく悩むことはありませんでした。英検の指導もしていただき、英検準

1 級を早めに取っておいたのが大学受験にも大きく役立ちました。英検で勉強したことが、学校の授

業の先取りにもなりました。また昌子先生は、文法や単語の指導に加えて、CNN や TED などで国際

的な話題を英語で扱ってくださいました。ここで得た情報が、小論文など様々な方面に役立ち、国際

課題にたいし、興味を持つきっかけにもなりました。世界各国から多様な人々が訪れる今日、自分の

英語力に自信が持てるというのはとても大きな武器だと思います。英語の指導のみならず世界の国々

の文化に関心を持つ機会をくださった昌子先生に心より感謝申し上げます。 

 

〇後輩の皆さんへ。 

英語は教科書や問題集と向き合うだけでは身につきません。外国映画を字幕で見ることや、実生活で、

覚えた英語のフレーズを使ってみることなどの小さなことが知識の定着やさらなる英語学習への意

欲、関心につながると僕は信じています。近年、外国人観光客の増加で、街には英語に触れる機会が

たくさんあります。海外の人から急に話しかけられることもあります。最初は焦りますが、意外とな

んとかなるものです。外国の人と英語で話せたという成功体験が自分の英語スキルへの自信にもつな

がります。ぜひ積極的に英語で会話してみてください！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.K． 東京外国語大学 

国際社会学部北西ヨーロッパ・北アメリカ地域合格（一般前期試験） 

〇7 年間を振り返って（堤小学校６年生→浦町中学校３年間→青森高校３年間） 

 私は７年間この教室に通いました。最初のレッスンで自己紹介をした時のことを今でも覚えていま

す。当時の私は、聞かれたことに対して単語で答えるくらいのレベルでしたが、英語を話せるように

なりたいという思いがあり、毎週のレッスンが楽しみでした。 

 将来海外で働きたいと思っていた私にとって、菊池先生の国連での経験や海外生活のお話は刺激的

でした。菊池先生は、将来の目標を考える時にはいつも寄り添ってくれて、関連する記事なども多く

教えていただきました。英語はあくまでコミュニケーションのツールで、英語を使って何がしたいか

という問いにはとても悩みましたが、自分のやりたいことを明確に決めることができたのは菊池先生

の存在が大きかったです。本当にありがとうございます。 

 高校ではもっと英語を話したいという思いから即興型英語ディベートや留学生との交流会、シンガ

ポール研修、クルーズ船の通訳ボランティアなど機会があれば迷わず参加しました。英語で普通に海

外の人と会話ができるようになり、とにかく楽しかったです。自分の英語力が向上するだけでなく、

新たな価値観を得ることもでき、本当に良い経験になりました。 

 受験期は英作文の添削、スピーキングの対策など徹底的にご指導していただきました。メンタル的

にきついときも菊池先生のスーパーポジティブな性格に何度も何度も救われました。 

 

〇後輩の皆さんへ 

 毎日継続して英語に触れることが大切です。英語の 4 技能ごとに私が実践していたことを記すので

参考程度に見てもらえたらと思います。 

 Listening 

 菊池先生に勧められて見始めた CNN10 は小学６年生の頃からほぼ毎日欠かさず聞き続けました。

最初はなにも理解できませんでしたが、徐々に単語や文章が聞き取れるようになっていくのが嬉しか

ったです。海外の情勢にも関心が向くようになり、世界が広がっていく感じがしました。他に BBC や

Ted などもおすすめです。コンテンツに関してはなるべくいろんな分野を聞くのが良いと思います。

私は宇宙、化学系が苦手で拒否反応を起こしやすかったので受験前からもっと聞いておくべきだった

と反省しました。 

 Reading 

 黙読するだけでなく音読すると自分が理解していないところが見えやすくなるのでおすすめです。

文章を読んで新たに知ることがあるとおもしろかったです。ただ、私の大学の２次試験は読む力だけ

でなくてまとめる力も求められたので苦労しました。行きたい大学が決まったら早めに過去問を解い

てみて現状とどれくらい差があるのかを知り、ゴールから逆算するのが良いと思います。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Speaking  

 私が一番成長できた分野です！最初は言いたいことをうまく言えないもどかしさや悔しさがあり

ました。私がやっていたのは一人で妄想英会話とその日の英語を再現するということです。例えば、

ディベートの日は帰宅後に一人で肯定、否定の両方の立場を一人で再現していました。とにかく恥を

捨てて練習しまくることが大切です。今では５分くらい話していれば自然と英語が出てくるくらいま

で話せるようになりました。オンラインで Jake 先生や Shonda 先生と話せたのも自分の現状と成長を

知る良い機会でした。 

Writing 

 CNN10 の要約と意見文を早いうちから書いていたのが受験にも役立ったと感じています。私の

大学はリスニングで聞いた講義をメモして要約、意見文を書くという形式だったのでまさに同じでし

た。かっこいい表現や決め台詞を習得できたのも良かったです。英作文の話題は様々な分野にわたる

ので、ニュースや新聞にも目を通すのがおすすめです。 

 

 最後に、英語を好きになって楽しく学ぶことが英語上達の一番の秘訣だと思います。この教室で

いつも新たなことを学べて本当に楽しかったです。みなさんも英語を通して自分の世界を広げてみて

ほしいです。きっと素敵な世界が待っていますよ！ 

 

A.S.  東京理科大学経営学部ビジネスエコノミクス学科合格（指定校推薦） 

〇9年間を振り返って（筒井小学校 4年生→筒井中学校 3年間→青森高校 3年間） 

私は小学校四年生から高校三年生までこの教室に通いました。何年通ったかぱっと思い浮かばない

程度には長い年月通っていたことを再認識すると驚きはあります。この教室で学んだ九年間は英語の

上達は勿論、グローバルな視点を持つことに大きな影響を与えてくれました。 

 習い始めの頃は勉強というより学外活動のような感覚が強く、仲の良い友達と放課後に一緒になに

かができることや、目に見えて自分の英語の上達を感じられたことを楽しんでいました。中学生にな

ると対策をしていただいたお陰で定期テストでは英語で高得点が取れることや英検を取得しているこ

とが自信になり、勉強以外の活動にも精力的に活動することができました。高校では試験対策がメイ

ンではありましたが、TEDトークやCNNをみて受験勉強としての英語以外も取り込むことができま

した。また受験方式や学部についてもアドバイスを頂いたお陰で、自分を最大限成長させてくれるよ

うな大学に進学できたと思っています。 

 振り返ってみるとこの 9 年間、英語は勉強としてあまり認識していなかったようにも思えます。英

語は世界中の人とコミュニケーションをとったり、海外への知見を深めたりするためのツールであり、

常に使いながら楽しんで体得するものだと私は思いました。これからも英語を利用して新しいものを

自分の中に蓄積できるように常に外に目を向けながら学びを得たいと思います。昌子先生、九年間本

当にお世話になりました。 

〇後輩の皆さんへ 

この教室に通っている後輩の皆さんはきっと努力ができる人たちだと思います。自分では努力が足

りないと感じていると思っている人もいるかもしれませんが、皆さんはちゃんと努力しています。考

えてみてください。学校行って勉強しているうえに、塾に通って勉強しているんです。普通に考えて偉

くないですか？それはちゃんと努力です。だからしんどい時はいったん休憩してみてもいいと思いま 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R.S． 東北大学医学部医学科合格 （総合型選抜) 

 

○９年間を振り返って（浪打小学校 4 年生→浪打中学校 3 年間～青森高校３年間) 

 私が入塾した時はまだ学校で英語を扱っておらず、英語の知識がほとんどない状態からのスタート

となりました。私が今英語に苦手意識を持っていないのは、ここで歌や本を通して、抵抗なく英語に

触れることができたからこそです。 

 塾での一番の思い出は、年に一度の発表会です。英語でのパワーポイントを用いた発表やポスター

セッションは貴重な経験でした。発表のために暗記した英文は単語を少し変えれば様々な意味を伝え

られるので、発表の後も重宝しました。そして、工夫して見やすいポスターを作成した経験があった

からこそ、15 分でプレゼンを準備して発表する形式の受験の面接を乗り越えることができました。 

 CNN10 を見てエッセイを書いた経験も私を大きく成長させてくれました。様々なニュースに対す

る自分の考えをまとめることを通して国際的な視点をもつことができ、加えて些細なことでも自分で

考えてみる習慣がつきました。 

 これらの力は、これからグローバル化が進む社会で更に重視されると思います。このように私は 

A to the World で、これから世界で活躍する人材に求められる素養を身につけることができました。

そして何より、楽しいという気持ちを忘れることなくこの日まで英語に向き合うことができたのは菊

池先生のおかげです。本当にありがとうございました。 

 

〇後輩の皆さんへ 

 英語の勉強を進める上でのひとつの通過点として英検があります。単語の意味を覚えるのは完全に

暗記に依るところが大きいので大変ですが、語彙を増やすとそれだけ自分の考えをそのまま伝えるこ

とができるようになります。世界中の人に自分の考えを伝える準備だと前向きにとらえてみると楽し

く覚えられますよ。 

 私は YouTube で英語を話す人の動画を見るのが好きです。英語を流暢に話せるとカッコいいです

し、英語がコミュニケーションの道具であることも強く実感できます。勉強に疲れた時は、そういっ

た動画を見てリフレッシュしてみるのはいかがですか。 

 最後になりますが、英語を覚えると映画を英語のまま見れるようになったり、海外でも人と意思疎

通ができたりと、良いことばかりです。これからも英語を学び続けて、人生をより豊かなものにして

いってください。 

す。しんどい時にやることは大概うまくいきません。それならいっそのこと休んでみた方がきっとい

いと思います。友達と通話してみたり、いつも行かないようなとこに歩いて行ってみたりしたら、新

しい何かを見つけられるかもしれません。私たちはまだ未熟なんだから迷惑かけたって、失敗したっ

て成長すればいいんです。私たちの人生です。焦らずに気楽に気長に楽しんでいきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I.T. 中央大学法学部国際企業関係法学科合格（一般前期試験） 

◯7 年間を振り返って（筒井小学校6年生→筒井中学校 3年間→青森高校 3年間） 

私は小学６年生からこの教室に通い始めました。それまではなんとなくでしか英語を学んでおらず

文法が苦手でしたが、毎回のレッスンを通して、間違いやすい部分やわからないところを菊池先生に

丁寧に解説してもらい、毎週濃い一時間を過ごすことができました。また、英検やプレゼンテーショ

ン対策に力を入れていただき、英語を楽しみながら成長できたことが今の私につながっていると思い

ます。TEDを聞いて自分の意見を述べたり、ジェイク先生、シャンダ先生との授業で自分の言葉で英

語を話したりすることで英語をツールとして使うことの楽しさを知ることができたのもこの教室のお

かげです。高校ではシンガポール研修を経験し、海外の方へ英語でインタビューをすることで、自分

の強みや足りない部分を知り、さらに英語への関心が高まりました。大学では海外に関係した法律を

中心に学べる学科を選び、小さいころから好きだった英語の知識をさらに深められる毎日が始まるこ

とにとてもワクワクしています。自信がなかった私を勇気づけてくださっただけでなく、毎回の添削

を丁寧にしてくださったり、悩みや進路相談に親身に協力してくださったりした菊池先生は私の本当

に尊敬している恩師です。この教室に通うことができて、英語をさらに好きになることができて幸せ

です。７年間ありがとうございました。 

 

〇後輩の皆さんへ 

 自分の興味のあることにちょっとでもいいから足を踏み入れる経験を増やしてみてください！私は

新しいことを始めるのにとても勇気がいるタイプだったのですが、不安に思っていたり、できないと

思っていたことほどやり遂げた時の達成感やその時の思い出は深く残ります。どんな挑戦でも背中を

押してくれる人はいるし、私も菊池先生や親や友達に何度も助けられてきました。私にとって興味の

ある英語を続けてきたことで、私自身の考え方や引っ込み思案な性格も変化し、自分に自信をつける

ことができました。みなさんの一歩が成長や自信につながることを願っています。応援しています。一

緒に頑張りましょう！ 

 



 合格実績（50 音順）（2019 年度~2024 年度）括弧内は合格人数  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★国公立大学 

岩手大学農学部食料生産環境学科（１） 

大阪大学法学部国際公共政策学科（１） 

金沢大学人間社会学域法学類（１） 

京都大学文学部（１） 

東京外国語大学国際社会部（１） 

東北大学医学部医学科（１） 

弘前大学医学部医学科（３） 

 

★私立大学 

国際医療福祉大学薬学部（１） 

駒澤大学経営学部経営学科（１） 

    経営学部市場戦略学科（１） 

昭和女子大学環境デザイン学部 

環境デザイン学科（１） 

成城大学経済学部経済学科（１） 

    経済学部経営学科（１） 

専修大学経営学部経営学科（１） 

    商学部マーケティング学科（１） 

中央大学経済学部経済情報システム学科（１） 

国際経営学科（２） 

法学部法学科（１） 

法学部国際企業関係法学科（１） 

    法学部政治学科（１） 

津田塾大学学芸学部国際関係学科（１） 

東京理科大学経営学部 

ビジネスエコノミクス学科（１） 

東北学院大学工学部情報基盤工学科（１） 

東洋大学文学部史学科（１） 

    法学部企業法学科（１） 

獨協大学外国語学部交流文化学科（１） 

日本大学法学部法学科（１） 

理工学部建築学科（１） 

法政大学法学部国際政治学科（１） 

    経済学部国際経済学科（１） 

 

 

★私立大学（続き） 

立教大学法学部法学科（１） 

    法学部国際ビジネス法学科（１） 

    文学部教育学科（１） 

立命館大学法学部法学科（１） 

早稲田大学法学部（１） 

 

★専門学校 

東京スクールオブミュージック＆ダンス 

専門学校ダンス＆アクターズ科（１） 


